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PHUONG HUONG HOAT PONG QUY II NAM 2018

1. BAO CAO CONG TAC PIEU DUONG QUY I:
1. Cong tac t6 chuc:

- Phéi hop Phong TC - HCQT, phong KH - NV tham muu Gidm dbc didu dong 05
diéu dudmg gifra cac khoa 1am sang va TYT x4 nhim dap ung nhu cdu cong tic cia don
Vi.

- Tham muru kién toan thanh vién Héi déng diéu dudng, Hoi dong KSNK.

- Tinh hinh nhan su diéu dudng — Ho ly:

+ Bién dong nhan su: Tuyén huyén: 02 diéu dudong (1 YSPK, 1 CDPD) chuyén
cong tac, 02 DSTH hoan thanh khéa hoc cao ding dugc. Tuyén xa: 02 diéu dudng (1
NHSTH, 1 DDTH) nghi huu, 01 diéu dudng nghi viéc (1 DSTH), 01 ho 1y nghi khong
huéng luong, hop dong 01 ho Iy méi.

+ Nhan su diéu dudng, ho ly tinh dén 03/4/2018: Téng sb diéu dudng (PD, NHS,
YS, DS, KTV): 150, trong d6: tuyén huyén: 84 ( céc khoa diéu tri: 70, du phong: 14),
tuyén xi: 66.

« S6 diéu dudng dang hoc lién thong dai hoc hé tap trung: 19 (huyén: 11, xa: 08).

« S§ diéu dudng cham séc ngudi bénh tai tuyén huyén: 64 (trong d6 PDTK,
DDIIC: 11, nghi hau san: 05).

* S6 diéu dudng phy trach chuong trinh muc tiéu y té tai huyén: 07 (YSPK: 05,
DSTH: 01, NHSTH: 01).

« S diéu dudng tai tuyén xa (PKKV, TYT x4, thi tran) phu trach quan ly chuong
trinh muc tiéu y té va cong tac cham séc ngudi bénh: 66 (01 CDPD nghi hiu san d&én
thang 2/2018)

« S6 diéu dudng lam cong tac quan ly: 02 (huyén: 02, VHVL tai trudong PHYD.
TPHCM: 01, truong PHY Tra Vinh: 01).

« Téng s6 ho 1y: 12, phu trach cong tac vé sinh & 12 khoa , 04 phong chitc ning va
khu nha giat - ngoai canh, PKKV Minh Hoa.

2. Cdng tac chuyén moén:

- Xay dung ké hoach, quy trinh sinh hoat héi dfing ngudi bénh.

- Xay dung ké hoach, quy ché hoat dong hoi ddng diéu dudng, KSNK va phén
cong nhiém vy ting thanh vién trong hi dé\ng.

- Xay dung ke hoach: ) ) _

+ Hoat dong va to chirc thuc hién cong tac diéu dudmg, kiém soat nhiém khuén
(KSNK)) ndm, 6 théng, quy.

+ Tap huin cho diéu dudng, diéu dudng mai.

+ Kiém tra, giam sat cong tac diéu dudng, KSNK.

+ Sinh hoat, quy ché, quy dinh héi dbng ngub'l bénh.

+ Trién khai thuc hién diéu tra gidm sat nhiém khuan méc phai va mdi trudng.
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- T6 chire giao ban diéu dudng trudng khoa, hé Iy hang thang: céc thanh phan tham
du day du.

- Tham gia dy dii cac budi giao ban, héi hop do don vi t& chc.

2.1. Cong tdc chdm sdbc: )

- Thuc hién t6t quy tic tng xt dbi véi ngudi bénh, trong quy khong c6 y kién phan
anh ngudi bénh vé tinh than thai d6 phuc vu ciia didu dudng.

- Khi ngudi bénh vao khoa dugc tiép don nidm nd, phan loai bénh va kham theo th
tur wu tién, huéng dan nodi quy va cdng khai quyén loi, nghia vu ciia nguoi bénh, hudng
dan sit dung thudc hop 1y va an toan, dimg thubc ding chi dinh ciia bac si, huéng din
ché do an, tu Vén, gido duc strc khoé.

- Nguoi bénh ndm vién dugc didu dudng thuc hisn diy di cic y lénh bac s¥,
hudng dan cho ngudi bénh va ngudi nha tu cham soc. Déi vai bénh néng, bénh chim séc
cap I dugc diéu dudng lap ké hoach chim séc va cling ho' Iy truc tiép chim séc nguoi
bénh toan dién.

- Céac truong hop ngudi bénh ning c6 nguy co tir vong didu dudng lién tuc c6 mit
dé chim séc va hd tro tinh thn cho gia dinh. Khi nguoi bénh tir vong , ngudi nha duoc
huéng dén lam day du cac tha tuc cin thiét. '

- Nguoi bénh ra vién dugc gidi quyét moi thi tuc hanh chinh va huéng din ché do
dinh dudng, lich téi khdm va tiép tuc dung thudc.

- T6 chie sinh hoat héi ddng ngudi bénh cép khoa 163 Iin véi 759 luot ngudi bénh
du, cdp trung tim duoc 03 14n véi 96 lugt ngudi bénh, thin nhan ngudi bénh du, léng
ghép truyén théng GDSK céc chuyén d&: dinh dudng cho ngudi bénh dai thio dudng,
ting huyét 4p, chim séc tré sdt cao co giat, sét xuét huyét, bénh tay chan miéng, COPD,
viém da day, quai bi, thity du, lao phdi, cac bai tap dudng sinh, tur thé bu dung, loi ich
ctia viéc kham phu khoa, kham thai dinh ky va ché d6 vé sinh phu nit trong nhiing truong
hop viém nhiém nhiing thic mic ctia ngudi bénh da bao cdo cho Ban Gidm déc va duoc
giai dap kip thoi.

- 16 chue binh phiéu cham soc cdp khoa dugc 23 1an véi cac chuyén dé nhu COPD,
déi thdo dudng, viém phé quéan, viém da day, quai bi, lao phdi, thity dau, suy nhuoc co
thé/viém da day, tang huyét ap, sét xuét huyét dengue, chim séc vét thuong nhiém tring,
doa sdy thai, thodi héa khép gbi, dan tinh mach chi dui, dau thin kinh toa; Té chirc binh
phiéu cham séc cip trung tdm dugc 03 1n tai 06 khoa 1am sang.

- Tai mdi khoa hang ngay t6 chirc tu vén cho ngudi bénh, khéch hang dugc 1.568
lugt ngudi du,

- Khong ¢6 ngudi bénh bi loét do ty d& trong thoi gian diéu tri tai céc khoa.

- Phong nglra nguy co ngudi bénh bj trugt ngd: trang bi ddy du céc bién béo tai tht
cd nha vé sinh ctia nguodi bénh, cdu thang bo, tht ca cira s6 budng bénh nhi ddu c6 thanh
chan.

2.2. Céng tac kiém soat nhiém khun:

- Thyc hién tét quy trinh v6 khun dung cu, quy trinh vé khun trong chim séc
ngudi bénh.

- Duy tri hép tiét khuén tap trung 03 ngay/tuin.

- T6 chire kiém tra gidm st theo lich va dot xudt, kip thdi khic phuc nhing tdn tai
khi thuc hién cc k§ thuat, tha thust chuyén mén (cé bao céo riéng)

- Thu gom, phén loai, quén ly chét thai rén y té dtng quy dinh.

- May gigt d6 vai thuong xuyén dimg may, mdi 14n van hanh chi con 10 kg dd vai
thay vi 26 kg. '

2.3. Cong tac bdi dudng va dao tao:



- Thudng xuyén huéng din ghi chép biéu mau, sb, hd so bénh 4n trong cac budi
gidm sét, kiém tra tai cac khoa, giao ban diéu dudng trudng khoa.

- Phdi hop phong KH — NV, khoa HSCC t6 chtrc tip hudn cho diéu dudng ( DD,
HS, DS, KTV, YS) vé Thong tu 51/2017/TT-BYT vé huéng dén phong, chan doan va xir
tri phan vé c¢6 107 nguoi du.

- Phéi hop phong KH — NV, khoa Dugc t6 chirc tip tuin Thong tu 52/2017/TT-
BYT quy dinh vé ké don thubc ngoai tri ¢6 110 diéu dudng tham du :

- T4 chirc tip huén cong tac hd 1y ¢6 22 lugt ho 1y tham du véi 02 chuyén dé: Chirc
nang nhiém vu ho 1y, quan Iy d6 vai.

- Tham du day du cac budi tap huin do cap trén td chirc.

2.4. Cong tac kiém tra giam sat: ‘

- Hang ngay DDT khoa thuc hién giam sat cong tac v€ sinh tai budng bénh va sy
tudn tha cac quy trinh chuyén mon cia diéu dudng vién, td chirc thuc hién tot y 1énh cta
bac s¥.

- Hang tudn DPDTK cung truéng khoa t6 chirc kiém tra cong tic vé sinh, chim séc
ngudi bénh, kiém soat nhiém khuén duoc 88 1in, Phong PD-KSNK tb chirc kiém tra dot
xuit cong tic vé sinh budng bénh, chim séc ngudi bénh, kiém soat nhim khudn tai cac
khoa khéi diéu tri, cong tac v¢ sinh tai cac khoa dyu phong.

- Phong BD thir tu hang tuan phél hop diéu dudng truémg cdc khoa kiém tra chéo
cong tac chdm séc ngudi bénh, kiém soat nhim khuin, vé sinh tai cac khoa kip thoi
chan chinh nhimng thiéu sot tn tai cia timg khoa (C6 bdo céo hang thang)

- T4 chirc giam sat cong tac luu hd so quan ly chét thai y té niam 2017, cong tic
CSNB, KSNK quy 1/2018 tai PKDKKV, TYT x4, thi trdn (c6 béo céo riéng)

2.5. Céng tac khéc:
- b lap dé nghi:

+ Stra chita may giat.

+ Stra chita 03 xe van chuyén réc thai rin tai khoa XN - CDHA, khdi van phong,
khdi du phong.

r Sua chira va thay man hinh may vi tinh.

- Phéi _hop céc khoa, phong cur 27 lugt diéu ducmg phuc vu y t&: Xuin véi tré em
kh6 khan, 1€ truy diéu liét s¥, ban phao hoa, Hoi trai giao quan hoat dong chao mimg
ngay giai phéng Déu Tiéng, giai dua xe dap, giai viét dd leo nu1 cau, cudng ché, hién mau
nhéin dao do UBND huyén va céc ban nganh doan thé huyén tb chirc.

3. Nhan xét danh gia:
3.1. Thuén loi:

- Puge su quan tam chi dao tryc tlep cua Ban giam dbc,  Hoi ddng diéu dudng, su
phdi hop tét gitta cac Khoa, Phong, su khéc phuc ton tai va nd lyc clia timg diéu dudng
nén cac hoat déng cong tac diéu dudng chit lugng ngay cang dugc nang cao.

- Co ban cac khoa c6 du didu dudng thuc hién cong tic diéu dudng vé chim séc
nguoi bénh, KSNK.

- Diéu dudng trudng khoa di dugc tham gia hoc 16p Quan ly diéu dudng.

3.2. Khé khin tén tai:

- Nhan sy diéu dudng khoa Ngoai — LCK thiéu do 02 diéu dudng chuyén cong téc.

- H6 s bénh 4n: diéu duéng ghi con thiéu y 1énh, phiéu cong khai thube hang ngay
diéu dudng chua cho ngudi bénh ky tén day du, kip thoi.

- V€ sinh: Buong bénh, giuong bénh chua gon gang, ngan nip (con dé nhiéu vat
dung ca nhan chi yéu vao budi chiéu)




- Piéu dudng trudng khoa chua cdp nhét day du, kip thoi cac s6 sach hoat dong cua
diéu dudng — KSNK, khong thuong xuyén giam sit diéu dudng thuc hién quy trinh
chuyén mén k¥ thuét diéu dudng cho ngudi bénh (do bién dong diéu dudng tai khoa nén
hang ngay diéu ‘dudng trudng khoa tham gia truc tiép vao cong tac cham soc ngudi bénh

- Mot sb diéu dudng chua thuc hién day di, dung 5 (ndm) thoi diém rira tay
thudng quy khi thue hién chdm séc ngudi bénh.

II. PHUONG HUONG CONG TAC PIEU DUONG- KSNK QUY II NAM 2018:

- Phéi hop véi trudng, pho cac khoa, phong trong cong tdc diéu dong tam thoi diéu
dudng phuc vu cong tac chdm s6c ngudi bénh tai cac khoa (néu co)

- Pén dbc nhic nhd didu dudng thuc hién tot nhiém vu chuyén moén cham séc nguoi
bénh.

- Khéc phuc ton tai trong ghi chép HSBA PDT khoa, HCK kiém tra bénh 4n k¥
hon trude khi cho nguoi bénh ra vién va nop vé phong KH - NV.

- Cép nhat diy du céac loai s6 sach cong tac DDT tai cac khoa nhu s6 di budng, sb
tap huén..

- Trlen khai tap huén cho diéu dudng, diéu dudng mdi tai don vi theo ké hoach dé
ra, giam sat DDT céac khoa trong cbng tac xdy dung k& hoach va trién khai tap huin cho
dieu dudng , diéu dudng moi tai moi khoa.

- T chitc binh phiéu chim séc cip trung tim, tai cac khoa 1am sang.

- Té chirc kiém tra chéo gitta cac khoa theo ké hoach (thtr 4 hang tudn), gidm sat
didu dudng thuc hién cdc quy trinh chuyén mén ky thuat CSNB, KSNK tai cdc khoa diéu
tri.

- Giam sat c4c khoa sinh hoat HDNB hang tudn v té chic sinh hoat HDNB cép
Trung tdm 01 lan/thang.

- Tong hop bang mé ta cong viée cta timg khoa tham muru trinh ky Giam dbc.

- Téng hop y kién déng gbp cua cac khoa, phong, PKDKKV, TYT x4, thi tran vé
cac quy trinh chuyén mén k¥ thuét diéu dudng trong CSNB, KSNK tham muu hoi dong
dicu dudng, KSNK.

- Phéi hop phong TC-HCQT, KH - NV x4y dung chuong trinh thuc hién phong trao
“Bénh vién vé sinh” va tham gia chién dich v€ sinh tay tha:m muu Giam dbc t6 chirc thuc
hién.

- Phéi hop phong KH - NV:

+ Lép d& nghi BVDK tinh Binh Duong hd tro tip huén céac chuyén dé kiém sodt
nhiém khudn.

+ Xay dung quy dinh cu thé vé viéc huéng dan, tu vén va chim séc, gido duc suc
khoe cho ngudi bénh.

+ Tham muu xdy dung ké hoach do tao, tap hudn cho diéu dudng vé k¥ ning tu
vén, truyén théng, gido duc strc khoe cho ngudi bénh.

+ Léap danh muc c4c bénh hoic vén dé stc khoe (theo md hinh bénh tat cia TTYT)

+ Phét thanh trén kénh truyén thong ndi bd véi ndi dung tuyén truyén thiét thuc lién
quan dén nhimg bénh thudng gip tai cac khoa 1am sang va md hinh bénh tét tai dia
phuong, cung cap to roi, pand, ap- phich va duy tri géc tu vén tai mdi khoa, cdp nhat
nhimg kién thirc méi trén bang thong tin sire khoe tai cac khoa ldm sang.

+ Hang ngay phat thanh trén kénh truyén thong nodi bd: ndi quy, quy ché co quan
a6i voi ngudi bénh va than nhan ngudi bénh, quyén va nghia vy clia nguoi bénh.

+ T chirc TTGDSK 18ng ghép trong céc budi sinh hoat HDNB.



+ Cap nhat day du s tu van tai khoa, thuc hién béo c4o theo quy dinh. ‘
- Kiém tra don déc diéu dudng thuc hién ding céc quy dinh hoat dong didu dudng
trong chidm séc ngudi bénh.

- Duy tri tét hép tiét khudn tap trung.

- Lép dé nghi mua méi may gidt dd vai, trang bi xe ddy rac cho mét s khoa con
thiéu.
- Phéi hop céc khoa, phong td chitc tap hun cho Diéu dudng , ho 1y (ndi dung theo
ké hoach tap huén) '

- Bdo céo cong tic CSNB, KSNK, binh phiéu chim séc quy I va xay dung ké hoach
hoat déng quy 11/2018.

- Béo c4o cong tac kiém tra, giam sat, CDT quy I cong tdc CSNB, KSNK, thuc hién
quy trinh chuyén mén k§ thuat tai cac khoa 1dm sang, PKKV, TYT x4, thi trin.

- Phéi hop khoa XN — CDHA l4y mAu cAy vi sinh quy L II tai PKKV Long Hoa,
khoa HSCC (quy I) PKDKKYV Minh Hoa, khoa PS — CSSKSS, Ngoai — LCK (quy II) va
xay dung giai phap khéc phuc (néu ¢6) sau khi 6 két qua cdy vi sinh.

- Bdo cao cong Lac quan ly chat thai quy 1/2018.

- Xay dung Quy dinh mdi quan hé gitta phong Piéu dudng véi cée khoa, phong,
PKKV, TYT x4, thi tran d& duoc Gidm déc ban hanh.

- Phéi hop céc khoa, phong sép xép Diéu dudng phuc vu y té cho cac hoat dong do
UBND huy¢n va cdc ban nganh, doan thé huyén té chirc.

- Tham muu hop héi ddng diéu dudng, hoi ddng KSNK quy 1/2018.

Trén day 14 béo céo cong tac didu dudng quy I va phuong huéng cong tic didu
dudng quy II ndm 2018.
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